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Les as du dressage
Une piste, de la musique, un jury qui scrute 
chaque mouvement pour établir la notation… 
On se croirait à un concours de patinage. Il n’en 
est rien. Les 20 et 21 février, le centre équestre 
de la CAP accueille la 10e édition du Grand prix 
de dressage de poneys. Cette compétition, 
première épreuve de la Coupe de France 
qualificative pour les championnats d’Europe, 
réunit les meilleurs cavaliers, dresseurs de 
poneys, de moins de 16 ans. Le samedi soir, 
en nocturne, place à l’épreuve reine comptant 
pour le Trophée des as. Qualité d’exécution des 
figures, du dressage, de la position du cavalier 
mais aussi harmonie entre musique et figure 
seront passés au crible. L’occasion de venir 
découvrir la crème des meilleurs cavaliers de 
demain.
www.stadepoitevin.org

Le SPVB toujours en course     
Sans trembler face aux Slovènes de Kanal, 
le Stade Poitevin Volley-Ball a obtenu son 
ticket pour les huitièmes de finale de la 
Challenge  Cup. Il retrouvera sur sa route les 
Slovaques d’Humenne les 3 et 10 février 
prochains avec l’avantage de recevoir lors du 
match retour.

Les grands matchs du mois
• Football CFA 2 :
Poitiers football club / Blois
Samedi 6 février à 19h
t complexe sportif de la Pépinière

• Basket pro A :
PB 86 / Villeurbanne
Samedi 13 février à 20h
t Parc des expositions

• Volley Pro A :
Stade Poitevin / Sète
Samedi 13 février à 20h
t salle Lawson Body

• Basket féminin N2 :
Stade Poitevin / Ifs
Samedi 13 février à 17h
t salle Grand Maison

• Rugby Fédérale 1 :
Stade Poitevin / Saint-Nazaire
Dimanche 14 février à 15h 
t stade Rébeilleau

• Volley féminin N2 :
CEP Saint-Benoît / Le Havre
Dimanche 14 février à 16h
t salle polyvalente de Saint-Benoît

• Volley Pro A :
Stade Poitevin / Nice
Samedi 27 février à 20h
t salle Lawson Body

• Handball N1 féminine :
PEC-JC / Chambray
Dimanche 28 février à 16h
t Gymnase du Bois d’Amour

Poitiers Magazine : Après une place de
14e aux Jeux Olympiques de Salt Lake City 
en 2002, puis de 6e à Turin en 2006, comment 
appréhendez-vous les JO de Vancouver ?
Brian Joubert : Pour le moment, je me sens bien. 
Je vise évidemment la médaille d’or. En 2006, je 
n’étais pas prêt. Cette fois, je le suis. Je ne suis 
pas à l’abri d’un accident, mais je veux pouvoir 
dire que j’ai fait tout mon possible, que je n’ai rien 
à me reprocher.

PM : On se souvient de votre blessure au pied 
fin novembre. On a parlé de tendon sectionné, 
de ligament touché, de plaie profonde. 
Alors, comment allez-vous aujourd’hui ?
BJ : Ça va très bien ! J’ai eu des points de suture 
pendant dix jours, mais dès le deuxième jour, j’ai 
commencé le travail avec mon kiné. Tout cela a 
accéléré la guérison et la cicatrisation. J’ai encore 
quelques petites douleurs mais rien de grave. 
Quand je patine, en tout cas, je ne sens plus rien. 

PM : A quelques jours des JO, quels sont
vos points faibles?
BJ  : Le côté artistique, comme toujours, même 
si j’ai beaucoup progressé. Je dois absolument 
éviter de perdre des points sur les pirouettes et les 
combinaisons de sauts.

PM : Et vos points forts?
BJ : La technique, bien sûr. Mais surtout le mental.

PM : Votre mère et le Président de la 
Fédération Française des Sports de Glace 
disent que c’est dans l’adversité que vous 
êtes le plus fort. Vous confirmez ?
BJ : (Rire) Je ne sais pas si je suis le plus fort, mais 
c’est vrai que c’est dans ce genre de situations 
que je suis le plus combatif. J’ai donné le meilleur 
de moi-même, en novembre dernier au Japon, 
pour être qualifié pour la Coupe du Monde, et j’ai 
dû déclarer forfait, à cause de ma blessure au 
pied. J’ai donc une revanche à prendre.

PM : Vous vous entraînez depuis toujours à 
Poitiers. Vous n’avez jamais eu envie de partir 
dans une autre ville, avec une patinoire 
plus récente ?
BJ  : Je ne pense pas que ce soit un bon calcul. 
S’entraîner dans des locaux « ouatés » fait perdre 
la notion d’effort. M’entraîner à Poitiers n’a pas 
toujours été facile. ça m’a demandé des efforts 
supplémentaires, mais ça a aussi développé ma 
combativité.
Et puis, la patinoire est juste à côté de chez moi, et 
l’équipe qui y travaille est vraiment extraordinaire.

Propos recueillis 
par Marie-Charlotte Dutheil

t Brian Joubert

L’or dans le collimateur
Du 14 au 27 février, Brian Joubert affrontera les patineurs du monde entier 
à Vancouver, lors des Jeux Olympiques. D’ici là, le champion s’entraîne sans relâche. 
Rencontre.
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