rtiers

» Poitiers Ouest

Mieux s’e}pprovisionner,
mieux manger

Aprés les quartiers des Trois Cités et de
Poitiers Sua, ¢’est au tour de Poitiers Ouest
et de Migné-Auxances d’accueillir les pro-
chaines rencontres entre consommateurs
et producteurs locaux.

ourquoi acheter des aliments locaux ?

Comment mettre en place I'approvision-
nement d’un quartier en regroupant les achats ?
Autant de questions auxquelles les Poitevins
pourront trouver réponse en participant aux
rencontres organisées a Poitiers Ouest le 22
novembre et a Migné-Auxances le 5 décembre*.
«Pour la CAP, il s’agit de mettre en ceuvre les
modalités pour que les habitants aient plus
facilement accés aux produits frais proposés par
les producteurs locaux», détaille Julien Poncet,
chargé de mission a I'Insertion sociale et solidaire.
«Le role de la collectivité consiste donc a créer

des synergies en mobilisant les instances de
quartier pour organiser des temps de rencontres
et d’échanges. »

Derriere cette démarche, c’est une véritable
question de santé publique qui est soulevée :
«Pour mieux s’alimenter, il faut parfois changer
ses habitudes d’approvisionnement», constate
Michel Berthier, adjoint au Maire chargé de la
cohésion locale et de la solidarité. «Dans ce
contexte, les circuits courts offrent des pistes de
solutions pertinentes. A nous de faire en Ssorte
qu’ils soient accessibles a tous. »

500 adeptes des circuits courts

Et ca marche ! Déja plus de 500 Poitevins
ontrejoint les rangs de groupes de consommateurs
informels ou d’associations organisées.

A Poitiers Sud par exemple, une cinquantaine
d’habitants s’est regroupée pour acheter de la
viande, mais aussi du fromage, des légumes, du

A Poitiers Sud, une cinquantaine d’habitants s’est
constituée en groupement de consommateurs.

pain ou de la farine. «Un bon de commande est
diffusé chaque mois aux participants. Chacun
confectionne son panier en fonction de ses besoins
et les produits sont livrés quinze jours plus tard »,
explique Bernard Holtzapffel, membre du conseil
de quartier. «/l n’y a aucune contrainte, ¢’est ce
qui séduit les consommateurs. »
Afin de poursuivre le travail engagé par
I'association AFIPAR, la CAP s’est entourée d’une
seconde association, MINGA, pour accompagner
les commerces de proximité dans cette démarche.
Et, dans ce méme souci de mobiliser le plus grand
nombre, la CAP participe au développement de
I’approvisionnement en produits frais et locaux
des épiceries solidaires.
0.B.

* Rendez-vous le 22 novembre, a 15h au CSC la

Blaiserie. A Migné-Auxances, la rencontre est

prévue au CSC la Comberie le 5 décembre a

partir de 15h.





