“\Jsociations

» Accueil des villes de france

Bienvenue A Poltiers

Emménager dans une ville inconnue
s’avére parfois stressant. L’association
Accueil des Villes de France propose aux
nouveaux arrivants de se familiariser
avec la ville et de rencontrer d’autres
néo-Poitevins, en participant a un rallye
pédestre.

elon les différentes études sur le sujet, il

faut environ trois ans pour s’intégrer dans
une nouvelle ville. «Les nouveaux arrivants
sont généralement difficiles a capter», regrette
Laurence  Clément-Alzuyeta, présidente de
I’antenne poitevine de I'association Accueil des
Villes de France (AVF). «lIs sont souvent fatigués,
stressés et ont tendance a se replier sur eux-
mémes. »
Depuis plus de trente ans, AVF aide les néo-
Poitevins a se sentir bien a Poitiers. En proposant
diverses activités ou sorties : jeux de cartes,
séances de cinéma, cours de langue, randonnées...
Avec 110 membres & son actif, la structure
est capable de remplir n’importe quel carnet

Les membres d’AVF prennent en main les nouveaux
arrivants pour leur faire aimer Poitiers

d’adresses en un tour de main ! «La diversité
des nouveaux habitants nous a obligés a revoir
notre offre », poursuit Laurence Clément-Alzuyeta.
« Jusqu’a réecemment, toutes nos activités avaient
lieu en journée. Mais ce systéme ne convenait
pas aux personnes qui travaillent. » L’association
s’est donc dotée d’une cellule «jeunes actifs»,
possédant sa propre programmation. «Ainsi, nous
pouvons répondre au mieux aux besoins et aux
attentes de chacun. »

A l'occasion du mois du nouvel arrivant, AVF
organise une action de grande envergure le
14 novembre prochain : un rallye pédestre de
trois heures, pour découvrir le vieux Poitiers.
«Les participants seront divisés en équipes de
quatre ou cing, I'objectif sera de rallier I’Office de
tourisme a I’Hotel de Ville en moins de trois heures »,
explique Laurence Clément-Alzuyeta. «Chaque
équipe devra remplir un petit questionnaire. De
nombreux prix sont & gagner. » Broyés du Poitou,
bons d’achat a dépenser dans une cave locale,
billets d’entrée pour le Futuroscope, livres sur
la ville de Poitiers... L'association a privilégié les
lots représentatifs du patrimoine poitevin. De quoi
faire découvrir et aimer la région aux nouveaux
arrivants... avant les trois ans requis !

M.-C. D.

Rallye pédestre Accueil des Villes de France,
le 14 novembre 2009

Départ a 14h a I’Office du Tourisme
Inscriptions gratuites au 05 49 47 98 25 ou

avfpoitiers@free.fr





