
Associations

Opposition
t ��32éme salon Minéraux et fossiles
Le Club Minéralogie Paléontologie du Poitou 
organise les samedi 21 et dimanche 22 novembre 
son traditionnel salon Minéraux et fossiles. Au 
programme  : faire plaisir ou se faire plaisir en 
achetant minéral, cristaux impressionnants, 
fossiles ou simplement regarder, admirer, 
s’informer auprès des professionnels et des 
passionnés présents.

Parc des Expositions - de 10h à 19h.
Entrée : 3 e - Gratuit pour les moins de 16 ans

t ��Une émission 100 % poitevine
On stage : c’est le nom de l’émission TV mensuelle 
et itinérante réalisée par l’association poitevine 
VideoTrack. Son concept  : donner un aperçu de 
la scène musicale et de ce qui se passe dans 
les bars, salles et festivals en France. Depuis 
mi-octobre, vous pouvez découvrir ce nouveau 
rendez-vous des musiques indépendantes tous 

les jeudis, vendredis et samedis à 19h sur Villages 
TV (www.villages.tv) grâce à la rediffusion des 
dernières saisons. 
www.onstagetv.net

t ��Association cherche bénévoles
La Fondation Claude Pompidou a pour but de 
venir en aide aux personnes âgées, aux malades 
hospitalisés ainsi qu’aux enfants handicapés. 
L’antenne poitevine a besoin de bénévoles qui 
puissent intervenir auprès d’enfants et de jeunes 
adultes handicapés ainsi que de personnes âgées. 

Pour tous renseignements : 05 49 60 22 79

t ��Des pas pour la vie
L’artériopathie oblitérante 
des membres inférieurs 
(AOMI) est une maladie des 
artères qui se caractérise 
par la présence de rétrécissements localisés du 
diamètre de l’artère ou d’occlusions, au niveau 
des artères qui assurent la vascularisation des 
membres inférieurs. Pour la deuxième année 
consécutive, dans le cadre de l’opération «Des Pas 
Pour La Vie», une journée de dépistage gratuit est 

organisée. A Poitiers, les hommes et femmes de 
plus de 50 ans diabétiques et/ou fumeurs et les 
personnes de plus de 70 ans peuvent bénéficier 
de ce dépistage le jeudi 26 novembre prochain 
au Centre Hospitalier Universitaire    Jean Bernard 
Milétrie. 

www.despaspourlavie.com

t ��Du recyclage au naturel
La valorisation de la 
récupération des fibres et 
de l’artisanat. Voilà le thème 
de la journée organisée  
par l’association « Echanger 
mes tissages - Echanges et 
métissages » en partenariat 
avec le Groupe Maroc du 
Centre d’Animation de Beaulieu. Stands sur la laine 
feutrée, les couches lavables et les vêtements 
d’enfants, créations textiles, défilé de vêtements 
réalisés avec des tissus recyclés, table ronde sur le 
thème des fibres naturelles… sont au programme. 

Samedi 21 novembre, de 11h à 19h, au centre 
d’animation de Beaulieu - Entrée libre.

Emménager dans une ville inconnue 
s’avère parfois stressant. L’association 
Accueil des Villes de France propose aux 
nouveaux arrivants de se familiariser 
avec la ville et de rencontrer d’autres 
néo-Poitevins, en participant à un rallye 
pédestre.

S elon les différentes études sur le sujet, il 
faut environ trois ans pour s’intégrer dans 

une nouvelle ville. « Les nouveaux arrivants 
sont généralement difficiles à capter », regrette 
Laurence  Clément-Alzuyeta, présidente de 
l’antenne poitevine de l’association Accueil des 
Villes de France (AVF). « Ils sont souvent fatigués, 
stressés et ont tendance à se replier sur eux-
mêmes. »
Depuis plus de trente ans, AVF aide les néo-
Poitevins à se sentir bien à Poitiers. En proposant 
diverses activités ou sorties : jeux de cartes, 
séances de cinéma, cours de langue, randonnées... 
Avec 110 membres à son actif, la structure 
est capable de remplir n’importe quel carnet 

d’adresses en un tour de main  ! « La diversité 
des nouveaux habitants nous a obligés à revoir 
notre offre », poursuit Laurence Clément-Alzuyeta. 
« Jusqu’à récemment, toutes nos activités avaient 
lieu en journée. Mais ce système ne convenait 
pas aux personnes qui travaillent. » L’association 
s’est donc dotée d’une cellule « jeunes actifs », 
possédant sa propre programmation. « Ainsi, nous 
pouvons répondre au mieux aux besoins et aux 
attentes de chacun. »

A l’occasion du mois du nouvel arrivant, AVF 
organise une action de grande envergure le 
14  novembre prochain : un rallye pédestre de 
trois heures, pour découvrir le vieux Poitiers. 
« Les participants seront divisés en équipes de 
quatre ou cinq, l’objectif sera de rallier l’Office de 
tourisme à l’Hôtel de Ville en moins de trois heures », 
explique Laurence Clément-Alzuyeta. « Chaque 
équipe devra remplir un petit questionnaire. De 
nombreux prix sont à gagner. » Broyés du Poitou, 
bons d’achat à dépenser dans une cave locale, 
billets d’entrée pour le Futuroscope, livres sur 
la ville de Poitiers... L’association a privilégié les 
lots représentatifs du patrimoine poitevin. De quoi 
faire découvrir et aimer la région aux nouveaux 
arrivants... avant les trois ans requis !

M.-C. D.

Rallye pédestre Accueil des Villes de France, 
le 14 novembre 2009
Départ à 14h à l’Office du Tourisme
Inscriptions gratuites au 05 49 47 98 25 ou 
avfpoitiers@free.fr

t Accueil des villes de france

Bienvenue à Poitiers

Brèves d’asso

Les membres d’AVF prennent en main les nouveaux  
arrivants pour leur faire aimer Poitiers
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